
Semaine n° 41- du 5 au 11 octobre 2026

Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Egrené de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf au citron
Colin  d'Alaska au bouillon Colin  d'Alaska sauce citron

Purée haricot beurre Mitonnée de légumes 
Camembert Camembert

Purée pomme Pomme

Purée de haricot rouge Birria de haricot rouge

Fine petit pois et riz Riz pilaf
Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme cannelle Prune Orange

Omelette Omelette

Dés de courgette et BOULGOUR BIO Courgette provençale et BOULGOUR BIO
Fraidou Mimolette

Purée pomme raisin sec Kiwi

Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais crème anethŒuf brouillé BIO à l'estragon

Dés carotte et semoule Semoule
Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé ail et fines herbes

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille

Céleri râpé citronette
Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au jus

Œuf brouillé BIO Œuf brouillé BIO

Ecrasé d'épinard Epinards béchamel
Fromage blanc nature ***

Purée pomme Fondant pomme au fromage frais

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Sce citron: oignon, carotte, farine, citron, ail, 

sel/Birria: H.rouge, tomate, oignon, cumin, 

origan, poivron, ail, sel/Fondant: farine, sucre, 

levure, œuf, beurre, fromage fouétté, farine de 

lin, purée pomme/

Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 
et l'environnement.


